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Расписание непрерывной образовательной деятельности в группах общеразвивающей направленности 

на 2023- 2024 учебный год 

 Ранний возраст младшая 1 средняя 2 средняя старшая 1 подготовител. подготовител. 
Понедельник  Физическая 

культура в группе 
8.45-8.55 

Формирование 
целостной картины 
мира, расширение 

кругозора по 
подгруппам 

9.20-9.30 
9.40-9.50 

 

Формирование 
целостной картины 
мира, расширение 

кругозора. 
9.25-9.40 

Физическая культура 
в группе 
9.00-9.15 

 

Физическая 
культура 
930-9.50 

Формирование 
целостной 

картины мира. 
расширение 
кругозора. 
9.00-9.20 

 

Познавательное 
развитие 

(Формирование 
целостной 

картины мира, 
расширение 
кругозора) 
9.00-9.20 

Физическая 
культура 
9.55-10.15 

Познавате льное 
развитие 

(Формирование 
целостной картины 

мира) 
9.00-9.25  

Физическая 
культура 

11.20-11.45 
 

Музыкальная 
деятельность 

9.00-9.30 
 

Познавате льное 
развитие 

(Формирование) 
целостной картины 
мира, расширение 

кругозора. 
9.40-10.10 

 

Познавате льное 
развитие 

(Формирование 
целостной 
картины 

мира) 
9.00-9.30 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
9.40-10.10 

Физическая 
культура 

12.00-12.30 
 

вторник 
Музыкальная 
деятельность 

8.45-8.55 

Конструктивно - 
модельная 

деятельность 
9.20-9.30 
9.40-9.50 

 

Музыкальная 
деятельность 

9.00-9.15  
Конструктивно 

- 
модельная 

деятельность 
9.25-9.40 

 
 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

9.00-9.15 

Музыкальная 
деятельность 

9.25-9.45 
 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

9.00-9.20 

Музыкальная 
деятельность 

9.55-10.15 

Коммуникативное 
развитие. 
9.00-9.25 

Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 
9.35-10.00 
Вечер. 

Музыкальное 
развитие 15.50- 16.1 

Познавательная 
деятельность 

(ФЭМП) 
9.00-9.30 

Коммуникативная 
деятельность 

9.40-10.05 
Конструктивно - 

модельная 
деятельность 

10.15-10.45 

Коммуникативная 
деятельность 
9.00-9.30 

Музыкальная 
деятельность 

11.20-11.50 
Конструктивно - 

модельная 
деятельность 
15.20 -15.50 



 
среда Физическая культура 

в группе 
8.45-8.55 

 
Коммуникативная 

деятельность 
по подгруппам  

9.20-9.30 
9.40-9.50 

 
 

Физическая культура 
в группе 
9.00-9.15 

Коммуникативная 
деятельность 

9.25-9.40 
 
 

Коммуникативна
я деятельность 

9.00-9.20 
 

Физическая 
культура в 

группе 
9.30-9.50 

 
 
 

 
Коммуникатив
ная 
деятельность 
(Развитиеречи) 

9.00-9.20 
Физическая 
культура в 

группе 
10.00 -10.20 

Познавательное  
развитие 
ФЭМП 

9.00 – 9.25 
Изобразительная 

деятельность 
Лепка/ 

Аппликация 
9.35-10.00 

Физическое     
15.10- 15.40 

Коммуникативная 
деятельность 

9.00-9.30 
Изобразительная 

деятельность  
(Лепка / 

Аппликация) 
9.40-10.10 

Физическая 
культура 

12.00-12.30 
 
 

Познавательная 
деятельность 

(ФЭМП) 
9.00-9.30 

Коммуникативная 
деятельность 

9.40-10.10 
Музыкальная 
деятельность 
15.50-16.20 

четверг Музыкальная 
деятельность 

8.45-8.55 
 

Изобразительная 
деятельность 

(Лепка) 
по подгруппам 

9.20-9.30 
9.40-9.50 

 
 
 

Изобразительная 
деятельность 

(Лепка / Аппликация) 
9.00-9.15 

 
Музыкальная 
деятельность 

9.00-9.15 
 
 
 

Изобразительная 
деятельность 

(Лепка / 
Аппликация) 

9.00-9.20 
Музыкальная 
деятельность 

9.30-9.50 
 
 

 

 
Изобразительн

ая 
деятельность 

(Лепка/Апплик
ация) 

9.00-9.20 
 

Музыкальная 
деятельность 
10.00 -10.20 

Коммуникативная 
деятельность 

9.00 – 9.25 
Конструктивная 

деятельность 
9.35-10.00 

Музыкальное 
развитие 

11.20 – 11.45 
Вечер.  

Коммуникативная 
деятельность 

9.00-9.30 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
9.40-10.10 

 
Музыкальная 
деятельность 
15.05-15.35 

 
 

Коммуникативная 
деятельность 

9.00-9.30 
Изобразительная 

деятельность  
(Лепка / 

Аппликация) 
9.40-10.10 

Физическая 
культура 

16.30-17.00 

пятница Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

по подгруппам 
9.20-9.30 
9.40-9.50 

Восприятие 
художественной 

литературы и 
фольклора по 
подгруппам  
15.30 15.40 
15.50-16.00 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 

9.00-9.15 
Физическая культура 

на улице 
 11.15-11.30 

 

Изобразительная 
деятельность 
 (Рисование)  

9.00-9.15 
Физкультура на 

улице 
 11.15-11.30 

 
 

Изобразительн

ая 

деятельность 

(Рисование)  

9.00-9.20 
Физическая 
культура на 

улице 
 11.40-12.00 

 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование 
9.00-9-25 

Физическая 
культура 

9.35-10.00 

Познавательно-иссл
едовательская 
деятельность 

9.00 -9.30  
Физическая 

культура 
12.00-12.30 

 

Познавательно-исс
ледовательская 
деятельность 

9.00 -9.30 
Физическая 
культура (на  

улице) 
12.00-12.30 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности 

на 2023-2024 учебный год 
 

 1 ТНР группа 2 ТНР группа 3 ТНР группа 4 ТНР группа 5 ЗПР группа (4-7) 

понедельник Формирование 
целостной картины 
мира, расширение 

кругозора 9.00-9.30 
Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

9.40-10.10 Вечер/ 
Физическая 

культура 
16.25-16.55 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора 9.00-9.30 
Физическая культура 

15.45- 16.15 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора 9.00-9.30 
Изобразительная 

деятельность 
Лепка/аппликация 1 раз в 2 

недели 9.40-10.10 
Физическая культура 

15.10-15.35 

Познавательно-исследова

тельская деятельность 

9.00-9.30, 9.40-10.10 
Физическая культура на 
улице 
12.00-12.25 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора (дефектолог) / 
Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 9.00-10.05 

Физическая культура (зал) 
10.25-10.45 Вечером инд. 
коррекционная работа с 
учителем — логопедом 

15.00-17.00 

вторник Логопед по 

подгруппам 

9.00-9.30, 
9.40-10.10 

Музыкальная 
деятельность 

12.00-12.30 Вечер. 
Изобразительная 

Логопед/лепка, 
аппликация (по 

подгруппам) 9.00 
- 9.30 9.40- 10.10 

Музыкальная 
деятельность 
15.10-15.40 

Логопед/Конструктивно-м
одульная деятельность по 

подгруппам 9.00-9.25, 
9.35-10.05 

Физическая культура на 
улице 11.50-12.15 

Логопед / Изобразительная 
деятельность по подгруппам 
(Рисование) 9.00-9.25, 
9.35-10.00 
Музыкальная деятельность 
10.25- 10.50 

Формирование элементарных 
математических представлений 
(дефектолог)/психолог 9.00-10.30 
Физическая культура на улице 
11.40-12.00 Вечером инд. 
коррекционная работа с учителем - 
логопедом 15.00-17.00 



среда Коммуникативная 
деятельность 

9.00-9.30 
Конструктивно- модульная 

деятельность 
9.40 – 10.10 

Физическая культура на 
улице 

12.00-12.30 

Коммуникативная 
деятельность 

9.00 – 9.25 
Физическая культура 
11.25 – 11.55 на улице 

Познавательно-исследов
ательская и 

конструктивная 
деятельность  
15.20 – 15.50 

Познавательная деятельность 
(ФЭМП) 
9.00-9.30 

Изобразительная деятельность 
(Рисование) 
9.40 - 10.05 

 
Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

Познавательная 
деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.25 
Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора 
9.40-10.05 

Физическая культура 
11.20 – 11.45 

Музыкальная деятельность 
9.00-9.20 

Коммуникативная 
деятельность (дефектолог)/ 

Изобразительная 
деятельность (рисование) 

9.30 – 10.30 
Вечером коррекционная 

работа с учителем – 
логопедом 15.00-17.00 

четверг Логопед / Познавательная 
деятельность (ФЭМП) 

по подгруппам 
9.00-9.30, 
9.40-10.10 

Музыкальная деятельность  
15.45-16.15 

 

Логопед/ Познавательная 
деятельность (ФЭМП) 

 (по подгруппам) 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 
Музыкальная 
деятельность 
12.00 – 12.30 

Логопед по подгруппам 
9.00-9.25, 
9.35-10.00 

Познавательно-исследовательская 
деятельность 
10.20-10.45 

Музыкальная деятельность  
10.30-10.55 

Логопед / 
Изобразительная 

деятельность (лепка, 
аппликация) по 

подгруппам 
9.00-9.25, 
9.35-10.00 

 
Физическая культура. 

15.50-16.15 
 

Физкультура в группе  
9.30-9.50 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 
(дефектолог)\ 

Изобразительная 
деятельность (рисование) 

10.00-11.00 
Вечером коррекционная 

работа с учителем- 
логопедом  

с 15.00-17.00 
пятница Познавательно-исследоват

ельская деятельность 
9.00-9.30  

Физическая  
11.20- 11.50 

 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
9.00 – 9.30 

Физическая культура  
10.05- 10.30 

Коммуникативная деятельность 
9.00-9.30 

 
Физическая культура 

10.10-10.35 

Коммуникативная 
деятельность 

9.00-9.25 
Конструктивно- модульная 

деятельность 
9.35 – 10.00 

Музыка 
10.45-11.10 

Музыкальная деятельность  
 9.00 – 9.20 

Коммуникативная 
деятельность (дефектолог)/ 
Познавательно-исследовате

льская/конструктивная 
деятельность 9.30-10.30 
Вечером коррекционная 

работа с учителем – 
логопедом 

с 15.00-17.00 
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